
En la actualidad, en los Estados Unidos 
de América hay 37 millones de personas 
que según el gobierno federal viven en la 
pobreza. Esto significa que uno de cada 
ocho estadounidenses y uno de cada 
seis niños viven en la pobreza. Eso son 
muchísimas personas. A veces las personas 
toman malas decisiones. Pero muchos otros 
factores pueden hacer que una familia 
termine estando por debajo del nivel de la 
pobreza y que otras que ya eran pobres no 
puedan salir de su situación: 
 

Un salario mínimo que paga a un 
trabajador a tiempo completo menos de 
$16.000 al año. 
Un seguro médico cuyo coste es 
inasequible para muchos, incluidos los 46 
millones de personas que no estaban 
aseguradas en 2007. 
Un mercado inmobiliario que ha convertido 
el tener un hogar en algo inaccesible para 
personas de bajos recursos económicos; 12 
millones de personas gastan más de la 
mitad de sus ingresos en el arriendo o 
hipoteca de su hogar. 
 

Los sistemas educativos, el ambiente 
familiar y el racismo, entre otros factores, 
también juegan un papel. Aprenda en estas 
páginas acerca de la Campaña Católica 
para el Desarrollo Humano (CCHD, por sus 
siglas en inglés) y los grupos que ésta 
financia, grupos formados por personas 
pobres y de bajos recursos económicos que 
trabajan para tratar de forma efectiva estas y 
otras causas de la pobreza. 

La Campaña Católica para el Desarrollo 
Humano (CCHD, por sus siglas en inglés) 
es el Evangelio vivo y la enseñanza social 
católica en acción. La CCHD pone en 
práctica los principios que enseña la Iglesia: 
la opción por los pobres, la solidaridad, la 
subsidiariedad y la participación. La CCHD 
defiende la vida humana y la dignidad todos 
los días, de un sin número de maneras, y a 
lo largo y ancho de todo nuestro país. 
 
Al trabajar juntos a través de la CCHD, los 
católicos pueden ofrecer esperanza y ayuda 
a familias y comunidades de bajos recursos 
económicos que trabajan para vencer a la 
pobreza y la injusticia en los Estados 
Unidos. Durante 40 años, la Campaña 
Católica para el Desarrollo Humano ha 
invitado a seguidores de Cristo a compartir 
la misión de Jesús de “llevar buenas noticias 
a los pobres. . . anunciar la libertad a los 
cautivos. . . poner en libertad a los 
oprimidos. . . ” (Lucas 4,18). 

Obispo Roger P. Morin 
Presidente del Subcomité de la CCHD 
Conferencia de Obispos Católicos de los 
Estados Unidos 

 

Misión de la CCHD: 
¡Hoy más importante que nunca! 

 

La CCHD fue establecida por los obispos 
católicos de los Estados Unidos en 1969 
para otorgar fondos a grupos de personas 
pobres y de bajos recursos económicos que 
tienen la capacidad de tratar las causas raíz 
de la pobreza en sus comunidades. 
 
La CCHD ha otorgado casi 8.000 
subvenciones a organizaciones de 
autoayuda lideradas por personas pobres. 

CCHD 
Campaña Católica para el  

Desarrollo Humano 
 

Para más información, visite 
www.usccb.org/cchd/ 

www.usccb.org/cchd/povertyusa/spanish 
 

Para apoyar el trabajo de CCHD, por favor, 
envíe su donación a 

Office of National Collections 
3211 4th Street NE 

Washington DC 20017-1194 
 

Por favor, escriba su cheque a favor de 
 

 “USCCB-Catholic Campaign for Human 
Development” 

 
United States Conference  

of Catholic Bishops 
3211 Fourth Street NE 
Washington, DC 20017 

 
Teléfono: (202) 541-3210 

Fax: (202) 541-3329 
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Contacte con el programa de la CCHD de 
su diócesis: 
www.usccb.org/cchd/director.shtml  
 
Para pedir múltiples copias de este folleto, 
visite www.usccbpublishing.org o llame al 
800-235-8722. 
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Llevar buenas noticias a los pobres,  
para anunciar la libertad a los cautivos  

y a los ciegos que pronto van a ver, 
para poner en libertad a los oprimidos. 

 
Lucas 4,18 

 
 
 
 

Capacitando a las 
personas de bajos 

recursos económicos para 
que traten las causas raíz 

de la pobreza 
 
 



 

 Grupos financiados por la Campaña Católica para el Desarrollo Humano: ¡Ejemplos vivos de la enseñanza social católica! 
 

Los 7 temas de la enseñanza 
social católica 

 

La vida y la dignidad de la persona 
humana. Toda vida humana es sagrada, creada a 
imagen y semejanza de Dios. La sociedad y sus 
estructuras deberían tener como objetivo ayudar a 
levantarse a la persona humana. 
 

El llamado a la familia, a la comunidad y 
a la participación. Los humanos son seres 
sociales y se desarrollan en comunidad, 
comenzando en sus familias. Deberíamos construir 
una sociedad de tal manera que todos podamos 
prosperar y participar en las decisiones que nos 
afectan. 
 

Los derechos y deberes de la persona 
humana. Cada ser humano tiene unos derechos 
básicos inherentes en su propia naturaleza. 
Tenemos la responsabilidad de organizar nuestra 
sociedad de manera que los derechos de todas las 
personas puedan ser ejercidos. 
 

La opción por los pobres e indefensos. 
Aquellos que son débiles, vulnerables y están más 
necesitados merecen una atención preferencial. 
 

La dignidad del trabajo y los derechos 
de los trabajadores. A través del trabajo los 
seres humanos participan en el continuo proceso 
creador de Dios. El trabajo tiene dignidad y los 
derechos básicos de los trabajadores deben ser 
respetados. 
 

La solidaridad. Somos una sola familia 
humana y estamos llamados a trabajar por el bien 
común, de manera que cada individuo pueda 
prosperar económicamente y espiritualmente, y en 
todos los demás sentidos. 
 

El cuidado de la creación de Dios. La 
Tierra nos ha sido encomendada. Nosotros somos 
corresponsables de su bienestar. Toda la creación 
está relacionada entre sí y sus dones son para que 
sean compartidos por todos. 

Vida y dignidad, solidaridad: 
Ciudadanos de Iowa para la Mejora de la 

Comunidad – Iowa CCI 
 

Durante los últimos 14 años, las 
comunidades rurales del estado de 
Iowa han visto la proliferación de 
grandes granjas industriales de 
cerdos, también llamadas “granjas 
factoría”, las cuales han causado más 

de 600 vertidos de estiércol. Esta situación ha 
amenazado el bienestar de niños y adultos con asma 
causado por la contaminación atmosférica; los 
camiones pesados han dañado las carreteras; y 
granjas familiares han tenido que cerrar. Los 
granjeros locales y los miembros de la comunidad 
han respondido a esta situación trabajando 
solidariamente a través de Iowa CCI. Sus esfuerzos 
han llevado a establecer nuevas restricciones en 
cuanto a la proximidad de granjas factoría a casas y 
escuelas, han creado nuevos estándares de la 
calidad del aire y han evitado la construcción de 
sesenta nuevas granjas factoría. 
 
 

 

Familia, comunidad y participación:  
Familias Unidas para la Igualdad Racial y 

Económica - FUREE 
En la década de los 90, la 
reurbanización de Brooklyn llevada a 
cabo por las compañías de servicios 
financieros y las tiendas de marcas 
caras hizo que los precios de los 
arriendos subieran escalofriantemente y 

que se compraran los terrenos ocupados por 
pequeñas tiendas familiares, las cuales eran fuentes 
vitales de puestos de trabajo y servicios. Más de 500 
miembros de FUREE decidieron que su opinión 
acerca de los cambios que estaban teniendo lugar en 
su vecindario debería ser escuchada. Organizaron 
una campaña para llamar la atención sobre el 
impacto que la reurbanización tendría en los pobres. 
Sus esfuerzos hicieron que se consiguieran hogares 
asequibles para las familias desplazadas y fondos 
para que se pudieran mudar, y consiguieron que los 
escucharan los miembros del ayuntamiento, quienes 
ahora han prometido que se solicitará la opinión de 
los pobres a la hora de tomar futuras decisiones. 

Opción por los pobres y vulnerables: 
Personas Organizadas para la Renovación de 

      Westside - POWER 
En muchas de las escuelas públicas de 
la zona de bajos recursos económicos 
del área este de Los Ángeles, la 
habilidad de los estudiantes en 
matemáticas y lectura tenía un nivel 
bajísimo; y los padres sabían que había 

que hacer algo al respecto. Siendo conscientes de 
que los niños que pasan hambre no se pueden 
concentrar, los líderes de POWER de diez escuelas 
escribieron su propia reforma para los comedores 
escolares, la cual requiere ahora que se sirvan 
alimentos más sanos e involucra a los padres en un 
proceso de inspección más exhaustivo de los 
comedores escolares de todas las 800 escuelas del 
distrito escolar de Los Ángeles. A continuación, los 
líderes desarrollaron una iniciativa de tres años para 
mejorar los resultados de los exámenes de los 
estudiantes. Esta iniciativa conecta a maestros y 
padres con redes de apoyo para mejorar el 
rendimiento académico. 

 
Dignidad del trabajo y derechos de los 
trabajadores: Trabajadores Unidos-UW 

Los estadios Camden Yard y M&T 
Bank Stadium de Baltimore, sedes 
del equipo de béisbol Orioles y del de 
fútbol Ravens respectivamente, 
contratan a agencias que se 
especializan en contratar a 

trabajadores por día, lo cual les sale más barato. 
Estas agencias a menudo usan a estos trabajadores 
porque los salarios les resultan más baratos y evitan 
así también ofrecer beneficios. Los trabajadores 
relacionados con los UW se organizaron con la 
esperanza de conseguir condiciones laborales que 
respeten más la dignidad humana y la dignidad del 
trabajo. Estos trabajadores se reunieron, 
participaron en conmovedoras manifestaciones y 
educaron a los medios de comunicación y al público 
en general. El grupo consiguió que por primera vez 
aumentaran el salario de los trabajadores con 
contrato diario, duplicándolo a $11.30 la hora. 
También consiguieron que se estableciera un 
código de conducta de los trabajadores. 

Derechos y responsabilidades: 
Fe y Acción para la Fuerza Unida – FAST 

 
Para tratar el creciente problema 
de la falta de hogares asequibles 
para las personas de bajos y 
medios ingresos del condado de 
Pinellas, Florida, este grupo de 3
iglesias ha rezado, organizado e 

invitado a cargos públicos a reuniones donde 2.500 
miembros se han reunido para retar a esos 
políticos para que apoyen políticas que beneficien 
a los pobres. Los esfuerzos de FAST han tenido 
como resultado un fondo dedicado a hogares 
asequibles, el cual destinó $19 millones a hogares 
para personas de bajos recursos económicos, y 
una nueva legislación que garantiza el desarrollo 
de 3.000 nuevas casas en los próximos tres años 
para familias con ingresos menores de $42.000 
anuales. Ya se han construido mil casas. 
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Cuidado por la creación de Dios: Coalición 
Medioambiental del Valle del Río- OVEC 

 
En el estado de West Virginia las 
compañías mineras extraen el carbón 
excavando las cimas de las montañas, 
lo cual requiere que se talen bosques, 
se dinamiten los montes y se extraiga 
el carbón usando unas grandes 

excavadoras. Este método minero a menudo 
contamina las cuencas fluviales al verter residuos 
en los riachuelos, y afecta a la potabilidad del agua 
de la comunidad al filtrarse residuos de carbón en 
los acuíferos a través de las grietas causadas por 
las explosiones. Mediante OVEC y su organización 
hermana, la Coal River Mountain Watch, los 
habitantes afectados por estas prácticas mineras 
llevaron su preocupación a los legisladores 
estatales y ganaron acceso a un suministro de 
agua para casos de emergencia. En la actualidad 
están trabajando para proteger la salud de la 
comunidad, pidiendo a las compañías que mejores 
sus prácticas mineras. 

Foto por Maria Lambert 


